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Sofinancirano s strani programa Erasmus+ Evropske unije
PAVSALNI ZNESEK: 250.000,00 EUR

Trajanje projekta:
24 mesecev (2. oktober 2023 - 1. oktober 2025)
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Cilj projekta

Cilj projekta SIGA je razviti izobrazevalni program za starejSe o uporabi
zdravilnih divjih rastlin s poudarkom na ohranjanju habitata divjih rastlin.
S pomocjo razvitega programa bodo starejsi pridobili znanje o pravilnem
nabiranju zdravilnih divjih rastlin in njihovi uporabi za pripravo zeliS¢nih
pripravkov za ohranjanje zdravja in preprecevanje bolezni. Starejsi bodo
imeli priloznost aktivno prispevati k svojim lokalnim skupnostim, hkrati pa
prezivljati kakovosten Cas v naravi, se uciti in osvajati nova znanja,

ozavescati o okolju in skrbeti za lastno zdravje.

Klju€ni rezultati, ki bodo dosezeni:

Razvit program domace zeliS¢ne lekarne, razvit mini kurikulum o
trajnosti in varstvu okolja, pilotni program, ki ga izvajajo vsi partneriji
eRazvit priroCnik z recepti za pripravo zdravilnih divjih rastlin

Digitalna platforma z e-gradivi za ucenje

Financirano s strani Evropske unije. Mnenja in staliS€a, izraZzena v tej objavi, so
izklju€no mnenja avtorja(jev) in ne odrazajo nujno staliS¢ Evropske unije ali Agencije
za mobilnost in programe EU (AMEUP). Evropska unija in AMEUP ne odgovarjata za

vsebino.




